
 

1 
 

 

Il circuito di corsa in montagna di Valle Camonica 

REGOLAMENTO ATLETA 2023 

 
Dal 2018 Valle dei Segni Mountain Cup promuove il progetto nato dalla sinergia tra la 

Comunità Montana di Valle Camonica e diversi gruppi sportivi organizzatori di 

manifestazioni podistiche di montagna, con lo scopo di promuovere il territorio 

attraverso lo sport di montagna. 

 

Nel 2023 all’interno del calendario generale gare che riunisce le principali corse 

camune ne sono state definite 7 che assegnano punteggio per il campionato “Valle 

dei Segni Mountain Cup 2023”: 

 
CALENDARIO 

 

Gara Località Data 

ANGOLO VERTICAL  Angolo Terme 7 Maggio 

DARFO-CERVERA RUN Darfo Boario Terme 27 Maggio 

NIARDO TRAIL Niardo 10 giugno 

BIENNO-TAMBUSINE Bienno 18 Giugno 

AVIOLO RACE Vezza d’Oglio, Edolo 24 Giugno 

TRABUCCO TRAIL  Loc. Campolaro (Bienno) 2 Luglio 

SKY MARATHON SENTIERO 4 
LUGLIO 

Corteno Golgi 2 Luglio 

GIRO DELLE CRESTE  Grignaghe di Pisogne 9 Luglio 

PIZ TRI VERTICAL Malonno 15 Luglio 

FLETTA TRAIL Malonno 16 Luglio 

CORRI IN CONCARENA Ono San Pietro 30 Luglio 

CIMBERGO-VOLANO Cimbergo 6 Agosto 

ANGOLO-VARENO Angolo Terme 15 Agosto 

SAN FERMO TRAIL Borno 20 Agosto 

CA-PA SKALE VERTICAL Capo di Ponte, Paspardo 26 Agosto 

XVIII SCALATA ALLA VALLE ADAMÈ Valle di Saviore 
dell’Adamello 

10 Settembre 

VALLECAMONICA VERTICAL Malegno 16 Settembre 

TRE CAMPANILI SPECIAL Artogne 24 Settembre 

ERBANNO VERTICAL Erbanno di Darfo B.T. 15 Ottobre 

 

In evidenza le gare che assegnano punti per il campionato “VALLE DEI SEGNI 

MOUNTAIN CUP”. 
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REGOLE COMUNI DI PARTECIPAZIONE A TUTTE LE GARE DEL CALENDARIO GENERALE 
 
Per la partecipazione a tutte le gare del calendario generale (quindi comprese quelle 
a punti) gli atleti devono essere in possesso del certificato di idoneità alla pratica 
sportiva agonistica di atletica leggera o skyrunning o sci alpinismo in corso di validità 
al momento della competizione. 
 
Poiché ogni singola gara gode di autonomia regolamentare, l’atleta ha l’onere di 
verificare i requisiti necessari previsti per la partecipazione ad ogni singola gara dal 
regolamento della stessa, così come i montepremi e tutti gli altri aspetti. 
 
REGOLE SPECIFICHE PER IL CAMPIONATO A PUNTI 
 
Oltre a quanto previsto dal paragrafo precedente, le 7 gare costituenti il campionato 
a punti seguono le seguenti regole: 
 

• Le iscrizioni sono possibili solo in modalità on-line o presso gli appositi punti 
indicati, con chiusura delle stesse al massimo entro 2 giorni prima dell’evento 
(NON sono previste iscrizioni in loco il giorno della gara); 
 

• Gli atleti leader (maschile e femminile) di classifica generale campionato a punti 
hanno l’obbligo di indossare al via l’apposito pettorale distintivo fornito dagli 
organizzatori prima della partenza della competizione. 

 
FUNZIONAMENTO CAMPIONATO A PUNTI 
 
Ogni singolo atleta maggiorenne che partecipa ad una gara del campionato a punti 
entra automaticamente nella classifica PARZIALE del campionato stesso, ma entrerà 
nella classifica DEFINITIVA solo con la partecipazione ad almeno 3 gare del 
campionato. 
 
Al fine della classifica definitiva verranno considerati al massimo i 5 migliori punteggi 
ottenuti sulle 7 gare del campionato a punti. 
 
Pertanto, ogni atleta può scegliere di partecipare alle 7 gare, considerando che 
entrerà in classifica definitiva con la partecipazione ad almeno 3 gare ed il conteggio 
di massimo 5 gare. 
 
La partecipazione ad ogni gara delle 7 costituenti il campionato a punti assegna il 
seguente punteggio M/F assoluti: 
 
1° = 100 punti 
2° = 90 punti 
3° = 85 punti 
4° = 80 punti 
5° = 76 punti 
6° = 72 punti 
7° = 70 punti 
8° = 68 punti e così via a scalare 2 punti sino al 37° posto, oltre il quale sono assegnati 
10 punti per qualunque piazzamento. 
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Lo stesso metodo di assegnazione del punteggio verrà applicato per le classifiche 
delle seguenti categorie: 
 
SENIORES/JUNIORES (nati 1989/2005) 
AMATORI A (nati 1979/1988) 
AMATORI B (nati 1969-1978) 
VETERANI A (nati 1962-1968) 
VETERANI B (nati 1961 e precedenti) 
 
Le classifiche aggiornate,  generali e di categoria, saranno consultabili sui social 
“Vallecamonica Sport” al termine di ogni singola manifestazione. 
 
Il campionato a punti “Valle dei Segni Mountain Cup” garantisce la premiazione di 
almeno i primi 3 classificati M/F assoluti e delle singole categorie sopra elencate. 
I premi di categoria non sono cumulabili con quelli assoluti. 
 
Verranno premiati i primi 3 atleti M/F della classifica ASSOLUTA, con delle 
medaglie/premi di merito e dei buoni spesa utilizzabili presso negozi di articoli 
sportivi della Valle Camonica, per i seguenti importi: 

• 500 euro per il primo classificato; 

• 300 euro per il secondo classificato; 

• 200 euro per il terzo classificato. 
 
Ai primi 3 classificati M/F di ogni CATEGORIA verranno consegnate delle 
medaglie/premi di merito. 
 
Le premiazioni si svolgeranno presso luogo e data comunicati dal comitato 
organizzativo alla fine dello svolgimento di tutte le manifestazioni a calendario 
generale. 
 
RECLAMI E SEGNALAZIONI 
 
Ogni reclamo o segnalazione dovrà pervenire all’Assessorato allo Sport della 
Comunità Montana di Valle Camonica a mezzo dell’indirizzo e-mail: 
alessandra.polonioli@cmvallecamonica.it 
 
I reclami/segnalazioni saranno valutati, gestiti e riscontrati dal comitato del 
campionato a punti nel più breve tempo possibile. 
 
PRIVACY 
 
Ogni atleta che partecipa anche ad una sola gara facente parte del calendario 
generale presta automaticamente il consenso a Comunità Montana di Valle 
Camonica alla registrazione, memorizzazione, archiviazione, trattamento, 
rielaborazione ed utilizzo dei propri dati, ivi comprese le immagini statiche ed in 
movimento, ai sensi del D. Lgs. 196/2003 nonché del GDPR UE 679/2016. 
 

PER OGNI INFO/NEWS E CLASSIFICHE SEGUICI SUI SOCIAL 

“VALLECAMONICA SPORT” 


